
販　売
9:00～17:00
お食事

11:00～17:00
（L.O.16:00)

定休日
毎週 木曜日

第２、４ 水曜日（祝日を除く）
（その他休日は、SNS にて告知いたします）

web instagrammap

宮崎県宮崎市内海 6225-3
〒889-2301

0985-89-0833

営業時間



※魚は仕入れによって変わります

全ての丼物に小鉢、お味噌汁、デザートがセットになってます。

※表示価格は全て税込となります。イラストはすべてイメージです。

いくら丼
¥  2, 200

白身丼
¥  1, 430

豪華海鮮丼
¥ 2, 530

うに丼
¥  1, 800

まぐろ丼
¥  1, 430

まぐろ 漬け丼
（とろろかけ）

¥  1, 590

サーモン丼
¥  1, 430

〆サバ丼
¥  1, 430

うに・いくら丼
¥  2, 300

海の親子丼
（いくら・サーモン）

¥  1, 950

うな丼
¥  1, 430
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宮崎の旬の魚を味わえる！
おすすめメニュー
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■　伊勢海老スペシャル

日南水産 極み

¥ 9, 900
¥ 16, 500

・赤身刺し
・白身刺し

各 ¥ 1,045

贅沢うに刺し（板 1 枚）
¥  4, 000～（時価）

2 名様

2～３名様

2 名様

■　伊勢海老づくし
¥  26, 400

〆サバ刺し
¥ 1, 045

刺
身
か
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り

　
　
　
　
選
べ
ま
す

刺身盛り合わせ
¥  1, 650

¥  19, 8004～５名様

※表示価格は全て税込となります。イラストはすべてイメージです。

■舟盛 ( 要予約 ) ¥  2, 750
 ¥  1, 500

■アワビのお刺身
■サザエお刺身

伊勢海老焼き/貝の炭火焼きセット/小鉢/サラダ
/伊勢海老の頭で味噌汁/ご飯 /デザート
※伊勢海老のお造りは付いていません。

  ･伊勢海老（お造り、焼き、ボイル）
 ･伊勢海老脚しゃぶ
 ･炭火焼きセット３人前

伊勢海老お造り/伊勢海老 焼き または ボイル /
小鉢 /サラダ /刺身 / お造りの頭で味噌汁 /

ご飯 /デザート
※伊勢海老は【焼き】か【ボイル】
どちらかをお選びください。

伊勢海老

１匹

伊勢海老

3 匹

伊勢海老

2 匹

刺 

身

3名様だと¥8,800の
お得なセットです！

伊勢海老のお味噌汁/小鉢/サラダ /
ご飯/デザート ( ※人数分つきます )

メイン料理

お1 人様

伊勢海老のお造り/ お刺身盛り合わせ /
サザエとあわびのお刺身 /うに刺し

限
定
５
枚



炭火焼きはお客様に焼いて頂きます、焼き方をご覧になってください。
飛んだり焦げても返品交換できません。

・焼きイカ串

・まぐろハラミ串　　

・フランクフルト

１本 ¥  330

１本 ¥  450

１本 ¥  330

ブラックタイガー塩焼き
1 皿 3 尾 ¥  1, 320

サザエつぼ焼き
1 皿 3 個 ¥  1, 200

白ハマグリ
1 皿 4 個 ¥  1, 200

焼き牡蠣 
1 皿 3 個 ¥  1, 200

アワビ炭火焼き
1 皿 1 個 ¥  2, 750

ホタテバター醤油
1 枚 ¥  440

炭火焼きセット

2 人前¥  2, 970

炭
火
焼
き

注意！！　

うにバター
醤油焼き
¥ 1,690

大
人
気
！

( 1 人 前  ¥  1, 500 / 3 人 前  ¥  4, 450)

カキ・ホタテ・サザエ・白ハマグリ
 各２個

※表示価格は全て税込となります。イラストはすべてイメージです。



¥  2, 530
伊勢海老のレタス巻

（要予約）

¥  1,6 50

¥  1, 320

■　はまぐり
    酒蒸し / バター蒸し  １皿 8 個 ¥  1, 320

■　アサリ
酒蒸し / バター蒸し

小 大¥  660  　¥  1, 320

小 大¥  660  　¥  1, 320

■　ムール貝
バター蒸し / 酒蒸し

■　まぐろステーキ
■　アワビバター醤油
■　生牡蠣
■　海藻サラダ
■　グリーンサラダ

※表示価格は全て税込となります。イラストはすべてイメージです。

¥  1,000
¥  2,800
¥  850～
¥  650
¥  550

お刺身定食（1人前）
¥  1, 650

■ まぐろステーキ定食（1人前）

■ 西京焼き定食（1人前）

■　白ご飯とお味噌汁セット 　

■　白ご飯
■　本日のお味噌汁

- お刺身 -

- 焼き-

- 蒸し焼き-

お造り定食（2人前）

焼き定食（2人前）

ボイル定食（2人前）　

 ¥   440
並 ¥  165  大 ¥  220

¥  280

¥  8,800お
す
す
め
！

全ての定食には、ミニサラダ、小鉢、ご飯、お味噌汁、デザートがついてきます。

伊勢海老定食 定 

食

一
品

伊勢海老１匹を
２名様でお食事となります。

※ 上記定食からどれかお選びください。

絶
品 

!!



伊勢海老 (単 品 )
時 価（量り売り）

※表示価格は全て税込となります。イラストはすべてイメージです。

■ ミニまぐろ漬け丼 と
  伊勢海老味噌汁セットミニうに丼 と

伊勢海老味噌汁セット

■ ミニまぐろ丼 と
  伊勢海老味噌汁セット

■ 白ご飯と
   伊勢海老味噌汁セット
   ¥  2, 750

■ 伊勢海老味噌汁
   単品
   ¥  2, 500

¥  2, 850

■ ミニいくら丼 と
  伊勢海老味噌汁セット ¥  3, 250

¥  2, 850

■ ミニ白身丼 と
  伊勢海老味噌汁セット ¥  2, 850¥  3, 250
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全ての伊勢海老の味噌汁セットには小鉢、デザートが付いています。

伊
勢
海
老

お好きな食べ方を
１尾につき１つ選べます
スタッフにお声かけください。

伊勢海老の味噌汁セット伊勢海老の味噌汁セット 限定２０食
　　です　　

伊勢海老の
味噌汁セットは

　



¥  1, 950
¥  1, 950
¥  1, 950
¥  1, 850
¥  1, 850

¥  450
¥  450
¥  450
¥  420
¥  420

20 度  5 合瓶  ¥  1, 750
25 度  300ml ¥  1, 500

オレンジ・グレープ・アップル・
コーラ・ジンジャーエール・こどもビール ( りんご味 )
烏龍茶・緑茶（HOT /ICE をお選びください）

宮崎日向夏ジュース
マンゴージュース

ラムネ（季節限定）

※表示価格は全て税込となります。イラストはすべてイメージです。

角ハイボール

各 ¥  300

各 ¥  400

 ¥  250

各 ¥  500

各 ¥  400

¥  550

¥  500

¥  600

ソフトドリンク

生ビール
瓶ビール（中）アサヒ
ノンアルコールビール

巨峰 / レモン / 青リンゴ /
グレープフルーツ

生絞りレモンサワー

¥ 490タコハイ（プレーン）

本霧島 宮崎限定

白霧島
黒霧島
木挽ブルー
飫肥杉

1 合 5 合

赤芋仕込み ( 宮崎日南 )

¥   550
¥  650
¥  430

ビール

ハイボール

赤ワイン
白ワイン

ワイン

日本酒

日本酒 - 地 酒 -

サワー

焼 酎 - 地 酒 -

お飲み物


